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E@ * Prima dell'uso del dispositivo, leggere attentamente le istruzioni  Read carefully the manual before

using the equij * Prendre i du manuel d’i ions avant d’utiliser le dispositif e
Lesen Sie die Anweisungen sorgféltig durch, bevor Sie das Gerat verwenden ¢ Antes de usar el DPI
leer siempre el manual de instrucciones de uso

| PRINCIPI ESSENZIALI PER GLI UTENTI DI DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE CONTRO CADUTE DALL'ALTO

« i dispositivi di protezione individuale devono essere ufilizzati da una persona addestrata e competente.

« | dispositivi di protezione individuale non devono essere utiizzati da una persona con condizioni mediche che potrebbero
compromettere la sicurezza dell'utente sia durante il normale uso sia nelle situazioni di emergenza.

 deve essere predisposto un piano di sicurezza per affrontare eventuali emergenze che potrebbero insorgere durante il lavoro.
 Restando appesi ad un d\sposmvo di protezione individuale (ad esempio quando viene arrestata una caduta) , fare attenzione
alla sindrome da sospensione.

 per evitare sintomi della sindrome da sospensione, assicurarsi che il piano di salvataggio appropriato sia pronto per I'uso. Si
consiglia di usare cinghie di sicurezza da azionare con i piedi

« & vietato apportare modfiche 0 aggiunte alle apparecchiature senza il preventivo consenso scritto del produttore.

* qualsiasi riparazione deve essere eseguita i dal produttore dell’ 0 dal suo

certificato.

« i dispositivi di protezione individuale non devono essere utilizzati al di fuori dei loro limiti o per scopi diversi da quelli per i quali
sono intesi.

« il dispositvo di protezione personale dovrebbe essere un oggetto ad uso personale.

 prima dell'uso accertarsi della 4 degli elementi dell montati in un sistema di arresto caduta.
Periodicamente controllare i ool\egamem\ & le regolazioni dei i dell’; per evitare |

olo
¢ vietato utilizzare inazi dl elementi di equipagg in cui la sicurezza di un qualsiasi dispositivo € influenzata dalla

sicurezza di un aftro.

 prima di ogni utilizzo di dispositivi i protezione individuale [} obbligatorio effettuare un controllo pre-utiizzo dell'apparecchiatura,
assicurarsi che sia in buone condizioni e funzioni correttamente prima di utilizzarlo.

* durante il controllo pre-utilizzo & necessario ispezionare tutti gli elementi dell'attrezzatura e valutare eventuali danni, usura
eccessiva, corrosione, abrasione, tagll o funzionamento scorretto, in particolare prendere in considerazione:

1. nelle imbracature anticaduta e in cinture di posizionamento - fibbie, elementi di regolazione, punti di attacco, cinghie, cuciture,
passanti;

2. negli assorbitori di energia — attacco degli anelli fettucce, cuciture, involucro dell'assorbitore, connettori;

3.in cordini tessili o linee vita o linee guida - fune, anelli, connettori, elemento di regolazione, giunzioni;

4.in cordini d'acciaio o linee vita o linee guida - cavi, fil, clip, anelli, connettori, elementi di regolazione;

5. in dispositivi anticaduta retrattili - cavo o fettuccia, funzi del sistema di ri i e di frenata, carcassa,
assorbitore di energia, connettore;

6. nei dispositivi anticaduta di tipo guidato - corpo del dispositivo anticaduta, funzione di scorrimento, meccanismo di bloccaggio,
rivetti e viti, connettore, assorbitore di energia;

7. nei connettori: corpo principale, rivett, leva, ghiera di bloccaggio.

* entro i 12 mesi dal primo utilizzo, i dispositivi di protezione individuale devono essere ritirati dall'uso per I'esecuzione di
un'ispezione periodica dettagliata. L'ispezione periodica deve essere effettuata da una persona competente per lispezione
periodica. L'ispezione periodica puo essere effettuata anche dal produttore o dal suo rappresentante autorizzato.

« nel caso di apparecchiature complesse, ad es. alcuni tipi di dispositivi anticaduta retrattli I'ispezione annuale puo essere
effettuata solo dal produttore o dal suo rappresentante autorizzato.

* & essenziale per la sicurezza dell'utente che, se il prodotto viene rivenduto al di fuori del paese di destinazione originale,
istruzioni per I'uso, per la manutenzione, per I'esame periodico e per la riparazione siano nella lingua del paese in cui il prodotto

0.
di protezione individuale devono essere i i ritirati dall’uso in caso di dubbi sul loro funzionamento in
sicurezza e non utilizzato nuovamente fino alla conferma scritta dal produttore dell’ o dal suo dopo
aver esequito un'ispezione dettagliata.
« i dispositivi i protezione individuale devono essere immediatamente ritirati dall'uso e distrutti (0 seguire altre procedure
secondo le istruzioni dettagliate dal manuale dell'attrezzatura) quando sono stati utilizzati per arrestare una caduta.
* un'imbracatura anticaduta (conforme alla norma EN 361) & I'unico dispositivo di ritenuta del corpo accettabile che puo essere
utilizzato in un sistema anticaduta.
« nell'imbracatura anticaduta utilizzare solo i punti contrassegnati con la lettera “A” per attaccare un sistema anticaduta.
 un dispositivo di ancoraggio o un punto di ancoraggio per il sistema anticaduta deve essere sempre posizionato e il lavoro
esequito in questo modo cosi da minimizzare sia le possibili cadute che la distanza di caduta. Il dispositivo / punto di ancoraggio
deve essere posto sopra la posizione dell'utente. La forma e la costruzione del dlsposwt\vo / punto di ancoraggio non devono
essere tali da causare I'auto-disconnessione dell'attrezzatura. La resistenza statica minima del dispositivo / punto di ancoraggio
&di 12 KN. E raccomandato dil utiizzare un punto di ancoraggio strutturale certificato e contrassegnato conforme alla norma




EN795; & obbllgatorlo verificare lo spazio libero richiesto sotto 'utente nella zona di lavoro prima di ogni utilizzo del sistema
anticaduta, in modo che, nel caso di una caduta, non ci sara alcuna collisione con il terreno o altro ostacolo presente nel percorso
di caduta. Il valore richiesto dello spazio libero deve essere preso dal manuale di istruzioni dell'attrezzatura usata.

« ci sono motti pericoli che possono influenzare le prestazioni dell e \e relative [ ioni i sicurezza devono
essere osservate durante I'utilizzo dell I in particolare: - di cordini o cavi di
sicurezza attomo a bordi taglienti, - qualsiasi ifetto come tagl, abrasion, corrosion, - esposmone climatica, - effetto pendolo, -
temperature estreme ,- reagenti chimici, - conducibilita elettrica.

« il dispositivo di protezione individuale deve essere trasportato nella confezione (ad es. Borsa in tessuto a prova di umidita o in
alluminio o custodie in acciaio o plastica) per proteggerlo da danni o umidita.

 'apparecchiatura puo essere pulita senza causare effetti negativi sui materiali usati per la produzione del dispositivo. Per i
prodotti tessili utiizzare detergenti neutri per tessuti delicati, lavare a mano o a macchina e risciacquare con acqua. Le parti in
plastica possono essere pulite solo con acqua. Quando I'attrezzatura si bagna, sia durante I'uso che durante la pulizia, deve
essere lasciata asciugare naturaimente, e deve essere tenuto lontana da fonti di calore dirette. Nei prodotti metallici alcune parti
meccaniche (molla, pemo, cemiera, ecc.) possono essere regolarmente lubrificate per garantire un migliore funzionamento. Altre
operazioni di manutenzione e procedure di pulizia devono essere seguite secondo le istruzioni dettagliate riportate nel manuale
dell'apparecchiatura.

« | dispositivi i protezione individuale devono essere conservati senza imballaggio, in un luogo ben ventiato, protetto dalla luce
diretta, da degradazione ultravioletta, da ambiente umido, da spigoli vivi, da temperature estreme e da sostanze corrosive o
aggressive.

 L'imbracatura anticaduta & essenziale per le attrezzature anticaduta ed & conforme alla norma EN 361: 2002.

 ['uso di imbracature nei sistemi di protezione individuale contro le cadute dall'alto deve essere compatibile con le indicazioni
riportate sul manuale d'uso e in accordo con le seguenti normative:

1.EN353-1, EN353-2, EN355, EN354, EN360 - per i sistemi di arresto delle cadute;

2.EN362 - per i connettori;

3. EN1496, EN341 - per dispositivi di recupero;

4. EN795 - per i sistemi di ancoraggio.

DESCRIZIONE: L'imbracatura completa & realizzata con parti i fettuccia in poliestere cucit e collegati da fibbie metalliche.
Questa configurazione garantisce il massimo della sicurezza e del comfort di lavoro.

ELEMENTI BASE: Attacco posteriore - per fissare il sistema anticaduta; anelli frontali - per il fissaggio del sistema anticaduta;
aggancio e regolazione delle fibbie - per il massimo comfort indossando e usando I'imbracatura.

DIMENSIONI: Taglia UNICA ( M-XL )

TEMPO DI UTILIZZO

ISPEZIONE PERIODICA: Le imbracature anticaduta devono essere ispezionate almeno una volta ogni 12 mesi dalla data del
primo utilizzo. Le ispezioni periodiche devono essere eseguite solo da una persona competente e addestrata, autorizzata dal
produttore. A seconda del tipo e dell'ambiente di lavoro, potrebbero essere necessarie ispezioni piti frequenti. Ogni ispezione
periodica deve essere registrata sulla scheda vita dell'apparecchiatura.

DURATA DI VITA DEL PRODOTTO: La durata massima dell'imbracatura & di 10 anni dalla data di produzione.

ATTENZIONE: la durata massima dell'imbracatura dipende dall'intensita di utilizzo e dall'ambiente di utilizzo. LUso
dell'imbracatura in ambiente accidentato, ambiente marino, a contatto con spigoli vivi, in condizioni estreme di temperature o in
presenza di sostanze aggressive, puo ridurre la durata dellimbracatura.

RITIRO DALL'USO: L'imbracatura deve essere fitirata immediatamente dall'uso e deve essere distrutta quando ¢ stata utiizzata
per arrestare una caduta o non supera I'ispezione 0 non vi & alcun dubbio sulla sua affidabilita.

ENTE NOTIFICATO

Organismo notificato per 'esame UE del tipo conformemente al regolamento PPE 2016/425:
APAVE SUD EUROPE SAS (n © 0082) -CS 601 93 F1 3322 MARSIGLIA CEDEX 16 — FRANCIA
Organismo notificato per il controllo della produzi

APAVE SUD EUROPE SAS (n ° 0082) -CS 60193} F1 3322 MARSIGLIA GEDEX 16— FRANCIA




COME
LIMBRACATURA

1. Prendere
I'imbracatura
dall'attacco posteriore
2. Indossare la fettuccia
prima su una spalla e
poi sull'altra, avendo
cura di non torcerle:

3. Collegare la clip in
plastica anteriore e
regolare la tensione
della fettuccia

4. Tirare una e poi
I'altra fettuccia cosciale
attraverso la fibbia
evitando di torcerle

COLLEGAMENTO
DELLAFIBBIA IN
ACCIAIO SUI COSCIALI
5. Regolazione delle
fibbie cosciali

6-7-8. Regolazione delle
fibbie sulle spalle

9. Accorciamento
10. Allungamento
11. Accorciamento
12. Allungamento

LIMBRACATURA E INDOSSATA CORRETTAMENTE SE:

 Tutte le cinghie sono regolate correttamente (né troppo larghe né troppo strette).
 L'anello di attacco posteriore & posizionata correttamente all'altezza delle scapole.
« La fascia toracica anteriore & posizionata correttamente al centro del torace.

* |e estremita di tutte le cinghie devono essere mantenute da anelli di plastica.

COME ATTACCARE IL SISTEMA ANTICADUTA

Il sistema anticaduta deve essere collegato solo agli elementi di attacco dell'imbracatura
contrassegnati con Ia lettera maiuscola A. Il sistema anticaduta deve essere collegato solo:
- Al gancio posteriore (fig. 1)

- Ai ganci anteriori (fig. 2)

L'attacco posteriore & indicato con la lettera maiuscola A stampata sulla piastra in plastica
con 2 frecce.

Gli attacchi anteriori sono indicati con lettere maiuscole A messe su etichette poste vicine
ad ogni attacco.




SCHEDA VITA

E responsabilita del datore di lavoro fornire e completare la scheda vita in ogni sua parte. La scheda deve essere
compilata solo da personale competente. La scheda deve essere compilata prima del primo utilizzo del dispositivo.
Ogni informazione inerente il dispositivo quale: ispezione periodica, riparazione, motivo del ritiro del dispositivo, devono
essere annotati sulla scheda vita.La scheda vita va conservata per tutta la durata di vita del dispositivo. Non utilizzare il
dispositivo senza la scheda vita.

MODELLO ETIPO DI DISPOSITIVO
NUMERO SERIALE / LOTTO
NUMERO ARTICOLO

DATA DI PRODUZIONE

DATA DIACQUISTO

DATA DEL PRIMO UTILIZZO
NOME UTILIZZATORE

ELENCO DELLE ISPEZIONI PERIODICHE E DELLE RIPARAZIONI

DATA MOTIVO DELLE RIPARAZIONI NOME E FIRMA DEL DATA PROSSIMA
REVISIONI/ EFFETTUATE RIPARATORE REVISIONE
RIPARAZIONI

Dichiarazione di conformita scaricabile dal sito www.kapriol.com




THE ESSENTIAL PRINCIPLES FOR USERS OF PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT AGAINST FALLS FROM A HEIGHT
* personal protective equipment shall only be used by a person trained and competent in its safe use.

 personal protecuve equipment must not be used by a person with medical condition that could affect the safety of the
equipment user in normal and emergency use.

 arescue plan shall be in place to deal with any emergencies that could arise during the work.

* being suspended in PPE (e.g. arresting a fall), beware of suspension trauma symptoms.

* to avoid symptoms of suspension trauma, be sure that the proper rescue plan is ready for use. It is recommended

to use foot straps.

« itis forbidden to make any alterations or additions to the equipment without the manufacturer's prior written consent.
 any repair shall only be carried out by or his certified

 personal protective equipment shall not be used outside its limitations, or for any purpose other than that for which
itis intended.

* personal protective equipment should be a personal issue item.

* before use ensure about the ility of items of into a fall arrest system. Periodically check

connecting and adjusting of the equipment components to avoid accidental loosening or disconnecting of the components.
o it is forbidden to use combinations of items of equipment in which the safe function of any one item is affected by or
interferes with the safe function of another.

« before each use of personal protective equipment, it is obligatory to carry out a pre-use check of the equipment, to
ensure that it is in a serviceable condition and operates correctly before it is used.

 during pre-use check it is necessary to inspect all elements of the equipment in respect of any damages, excessive
wear, corrosion, abrasion, cutting or incorrect acting, especially take into consideration:

1.in full body hamnesses and belts - buckles, adjusting elements, attaching points, webbings, seams, loops;

2. in energy absorbers - attaching loops, webbing, seams, casing, connectors;

3. in textile lanyards or lifelines or guidelines - rope, loops, thimbles, connectors, adjusting element, splices;

4.in steel lanyards or ifelines or quidelines - cable, wires, clips, ferrules, loops, thimbles, connectors, adjusting elements;
5. in retractable fall arresters - cable or webbing, retractor and brake proper acting, casing, energy absorber, connector;
6.in guided type fall arresters - body of the fall arrester, sliding function, locking gear acting, rivets and screws, connector,
energy absorber;

7. in connectors - main body, rivets, gate, locking gear acting.

« after every12 months of utilization, personal protective equipment must be withdrawn from use to carry out periodical
detailed inspection. The periodic inspection must be carried out by a competent person for periodic inspection. The
periodic inspection can be carried out also by the manufacturer or his authorized representative.

« In case of some types of the complex equipment e.g. some types of retractable fall arresters the annual inspection can
be carried out only by the er or his

« it is essential for the safety of the user that if the product is re-sold outside the original country of destination the reseller
shall provide instructions for use, for maintenance, for periodic examination and for repair in language of the country in
which the product is to be used.

* personal protective equlpment must be withdrawn from use |mmed\ately when any doubt arises about its condition
for safe use and not used again until confirmed in writing by or his repl after carried
out the detailed inspection.

« personal protective equipment must be withdrawn from use immediately and destroyed (or other procedures shall be
introduced according detailed instruction from equipment manual) when it have been used to arrest a fall.

« a full body hamess (conforming to EN 361) is the only acceptable body holding device that can be used, in a fall
arrest system.

« in full body harness use only attaching points marked with big letter “A” to attach a fall arrest system

« the anchor device or anchor point for the fall arrest system should always be positioned, and the work carried out
in such a way, as to minimise both the potential for falls and potential fall distance. The anchor device/point should be
placed above the position of the user. The shape and construction of the anchor device/point shall not allow to self- acting
disconnection of the equipment. Minimal static strength of the anchor device/point is 12 kN. It is to use
certified and marked structural anchor point complied with EN795 it is obligatory to verify the free space required beneath
the user at the workplace before each occasion of use the fall arrest system, so that, in the case of a fall, there will be
no collision with the ground or other obstacle in the fall path. The required value of the free space should be taken from
instruction manual of used equipment.

o there are many hazards that may affect the of the and safety

that have to be observed during equipment utilization, especially: - trailing or looping of lanyards or lifelines over sharp
edges, - any defects like cutting, abrasion, corrosion, - climatic exposure, - pendulum falls, - extremes of temperature,

- chemical reagents, - electrical conductivity.

* personal protective equipment must be transported in the package (e.g.: bag made of moisture-proof textile or foil bag
or cases made of steel or plastic) to protect it against damage or moisture.

« the equipment can be cleaned without causing adverse effect on the materials in the manufacture of the equipment. For
textile products use mild detergents for delicate fabrics, wash by hand or in @ machine and rinse in water. Plastic parts can
be cleaned only with water. When the equipment becomes wet, either from being in use or when due cleaning, it shall be




allowed to dry naturally, and shall be kept away from direct heat. In metallic products some mechanic parts (spring, pin,
hinge, etc.) can be regularly slightly lubricated to ensure better operation. Other maintenance and cleaning procedures
should be adhered to detailed instructions stated in the manual of the equipment.
« personal protective equipment should be stored loosely packed, in a well-ventilated place, protected from direct light,
ultraviolet degradation, damp environment, sharp edges, extreme and corrosive or agg
* Safety hamess is basic of fall arrest equipment and complies with EN 361:2002.
. Usmgi the hamess i n} c’:)nnecnon with pedrsol;}al protective equipment against falls from a height must be compatible with
tory standard
1. EN353-1, EN353-2, EN355, EN354, ENSGO for the fall arresl systems;
2. EN362 - for the connectors;
3. EN1496, EN341 - for rescue devices;
4. EN795 - for anchor devices.

DESCRIPTION: Full body harness is made of pieces of polyester webbing which are sewn and connected by metal
buckles. This configuration guarantee full safety and comfort work.

BASIC EQUIPMENT: back attaching buckle - for attaching fall arrest system; front attaching loops - for attaching fall arrest
system; connecting and adjusting buckles - for comfort wearing and using of harmess;

SIZES: ONE size (M-XL)
TIME OF USE

PERIODIC INSPECTIONS: Safety harness must be inspected at least once every 12 months from the date of first use.
Periodic inspections must only be carried out by a competent and trained person, authorized by the manufacturer.
Depending on the type and working environment, more frequent inspections may be necessary.

Every periodic inspection must be recorded in the Identity Card of the equipment.

MAXIMUM LIFE SPAN OF THE EQUIPMENT: The maximum life span of the hamess is 10 years from the date of
manufacture.

ATTENTION: The harness maximum life span depends on the intensity of usage and the environment of usage.
Using the harness in rough environment, marine environment, contact with sharp edges, exposure to extreme
temperatures or aggressive substances, can reduce the life span of the harness.

WITHDRAWAL FROM USE: The harness must be withdrawn from use immediately and it must be destroyed when it has
been used to arrest a fall or it fails to pass inspection or there is any doubt as to its reliability.

NOTIFIED BODY

Notified body for EU type examination according to PPE Regulation 2016/425:

APAVE SUD EUROPE SAS (n® 0082)-CS 60193-F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - FRANCE
Notified body for production control:

APAVE SUD EUROPE SAS (n° 0082)-CS 60193-F13322 MARSEILLE CEDEX 16 — FRANCE




HOW TO PUT ON THE
HARNESS

1. Take the hamess

by the back-attaching
buckle

2. Puton the shoulder
straps one after one,
take care do not

twist them

3. Connect front plastic
clip and adjust the
tension the chest strap
4.Pull one and then
other thigh straps
through crotch, take
care do not twist them

CONNECTING OF THE
STEEL BUCKLES OF
THE THIGH STRAPS

5. Regulation of the
thigh straps

6-7-8. Regulation of the
shoulder straps

9. Shortening
10. Lengthening
11. Shortening
12. Lengthening

HARNESS IS PUT ON CORRECTLY IF:

*All straps are correctly adjusted (neither too loose nor too tight).

eback attaching buckle is correctly positioned at the level of the shoulder blades.
efront chest strap is correctly positioned at the middle of the chest.

ethe ends of all the straps must be kept by plastic loops.

ATTACHING FALL ARREST SYSTEM

The fall arrest system must be connected only to the attaching elements of the harness marked
by capital letter A. The fall arrest system must be connected only:

- To the back attaching buckle (picture 1)

- To the front loops (picture 2)

The back attaching buckle is indicated with the capital letter A printed on the plastic plate

with 2 arrows.

The front attachments are indicated with capital letters A placed on labels located near each
attachment.




IDENTITY CARD

Itis the responsibility of the user organisation to provide the identity card and to fill in the datails required. The identity

card should be filled in before the first use by a person, in the user for protective
i Any i ion about the equi like periodic repairs, reasons of equipment’s withdrawal

from use shall be noted into the identity card by a competent person in the organisation. The identity card should be

stored during a whole period of equipment utilization. Do not use the equipment without the identity card.

MODEL AND TYPE OF EQUIPMENT
SERIAL / BATCH NUMBER
REFERENCE NUMBER

DATE OF MANUFACTURE

DATE OF PURCHASE

DATE OF FIRST USE

USER NAME

PERIODIC INSPECTION AND REPAIR HISTORY CARD

DATE OF REASON FOR DEFECTS, CONDITION | NAMEAND SIGNATURE NEXT
INSPECTION INSPECTION NOTED REPAIRS CARRIED | OF COMPETENT PERSON |-INSPECTION DATE
OR REPAIR outr

Declaration of conformity downloadable from www.kapriol.com




HEGLES DE BASE POUR LES UTILISATEURS DE LEQUIPEMENT INDIVIDUEL DE PROTECTION CONTRE LA CHUTE

« I"équipement de protection indi

de son utilisation en toute sécu
* I'équipement de protection individuelle ne peut pas étre utilisé par des personnes dont I'état de la santé pourrait

constituer un danger supplémentaire pour leur propre sécurité pendant I'utilisation normale ou une action de sauvetage.

® pour chacun des postes de travail, il faut mettre en place un plan de sauvetage, en prenant en compte tous les

dangers potentiels.

 lorsqu’on se retrouve en suspension dans \equlpement de protection individuelle (par exemple aprés I'arrét d'une

chute), il faut faire attention aux

® pour éviter les du i de ion, il faut s'assurer qu'un plan de sauvetage approprié pourra

étre implémenté. Il est conseillé d'utiliser des étriers pour les pieds.

E |If ebst interdit d'effectuer des modifications au niveau de Ia structure de I'équipement sans I'accord écrit préalable

u fabricant

« toute réparation ne peut tre effectuée que par le fabricant de I'équipement ou par une personne autorisée par lui.

 |'équipement de protection individuelle ne peut étre utilisé en dehors des limites concernant son exploitation, ni a des

fins autres que celles découlant de sa destination

© I'équipement de protection individuelle doit tre utilisé par une seule personne désignée.

« avant toute utilisation, il faut s'assurer que les éléments composant le sous-ensemble de liaison et d’amortissement

s?nt gom{)at\tblets Il faut contro\er de maniére périodique les raccordements et les réglages des éléments de I'équipement,

afin d'éviter tout

o il est interdit de connecter des éléments d'équipement lorsque le fonctionnement sdr d'un des éléments influe ou

trouble le fonctionnement sdr d'un autre élément.

iduelle ne peut étre utilisé que par des personnes formées et compétentes en matiére

 avant chaque utilisation de I de protection indi il faut procéder & une revug initiale
de cet équipement par rapport a son bon fonctionnement, de maniere a s'assurer que son état permet de I'utiiser en
toute séourite.

« pendant larevue initiale de I'équipement, il faut obligatoirement examiner tous ses éléments, afin d'y déceler d'éventuels
dommages, des traces éventuelles d'usure, de corrosion, des abrasions, coupures ou un eventueydysfoncnonnemem
et examiner notamment :
1. dans les harnais et les ceintures de sécurité: les boucles, les éléments de régulation, les points d'ancrage, les sangles,
les coutures, les nceuds ;
2. dans les absorbeurs d'énergie: les neuds o' ancra%e, les sangles, les coutures, le revétement, les mousquetons ;
3. dans les cordes en texile, les longes de sécurité et les cordes de sécurité il faut faire attention a la corde, aux passants,
aUx cosses, aux mousquetons, aux eléments d'attelage, aux tresses ;
4. dans les cordes en acier, les longes de séourité ef les cordes de séourité il faut faire attention & la corde, aux torons,
aux serre-cébles, raccords, passants, cosses, éléments de réglage ;
5. dans les dispositfs a rappel automatique I faut faire attermon a la corde ou la sangle, le fonctionnement correct du
mécanisme de déroulage et du frein, le boltier, les absorbeurs d'énergie, le mousqueton
6. dans les antichutes mobiles avec guides faire attention au corps de de Iantichute a rappel automatique, au
fonctionnement du mécanisme coulissant, au fonctionnement du mécanisme de blocage, aux soudures et vis, au
mousqueton, a I'absorbeur d'énergie ;
7. concernant les mousquetons, il faut faire attention au corps principal, aux soudures, au dispositif de blocage et a son
bon fonctionnement
Tous les 12 mois d'utilisation, I'équipement de protection individuelle doit étre mis hors d’usage pour qu'il soit possible
de le soumettre & un contréle penodlque Les controles périodiques doivent étre effectués par une personne compétente,
possédant le savoir et les capacités requis pour procéder aux controles périodiques de dispositifs de protection
individuelle. Le contrdle périodique peut étre effectué aussi bien par le fabricant que par I'entité autorisée par celui-ci.
* Dans le cas de certains types d'équipement a structure complexe, par exemple certains types d'antichutes a rappel
automatique, les controles annuels ne peuvent étre effectués que par le fabricant ou une entité désignée par celui-ci.
« Si le dispositif est mis en vente ou mis en service dans un pays autre qu'initialement prévu, celui qui le met en vente ou
en service doit fournir le mode d’emploi d'entretien et de controles périodiques et réparations dans la langue en vigueur
dans le pays ol le produit sera utilise.
« L'équipement de protection individuelle doit étre mis hors d'usage dés qu'un quelconque doute apparait en ce qui
concerne son état ou son fonctionnement en toute sécurité et il ne pourra plus étre utilisé avant que le fabricant ou une
enme autorisée par celui-ci ne confirme par ecm que I'équipement a ét¢ soumis a un controle détaillé.

de protection indi doit &t mis hors d'usage et détruit 'il a servi a arréter une
chule (ou d'autres pi aux i cifi contenues dans le mode d’emploi de I'équipement
doivent étre mises en place).
 Le harnais de sécurité (conforme & la norme EN 361) constitue le seul dispositif de soutien qu'on peut utiliser avec un
systeme de liaison et d’amortissement.
« Lorsqu'on souhaite raccorder le harnais de sécurité & un sous-ensemble de liaison et d’amortissement, il faut utiliser
exclusivement les points d'attelage marqués de la lettre A majuscule.
« Le dispositif d'ancrage ou le point structurel fixe utilisé pour la connexion d'un sous-ensemble de liaison et
d'amortissement doit toujours étre positionné de maniére correcte et les travaux effectués en I'utilisant doivent I'étre de
maniere & minimiser le risque et la hauteur de la chute éventuelle. Le dispositif d'ancrage / le point d'ancrage doit étre
positionné au-dessus du poste de travail de I'utilisateur. La forme et la construction du dispositif d'ancrage / du point
structurel fixe doivent pouvoir empécher la dé D del La valeur minimale de la résistance




statique du dispositif/point d'ancrage est de 12 kN. Il est conseillé d'utiliser des points structurels fixes certifiés conformes
alanorme EN 795. Il est impératif de vérifier I'espace libre sous I'utilisateur a son poste de travail avant chaque utilisation
du ble de liaison et d et de sassurer qu’en cas de chute, I'utilisateur ne heurtera pas le sol ni
aucun autre obstacle pouvant se retrouver sur le trajet de la chute. L'espace libre nécessaire doit étre calculé sur la base
du mode d’emploi de I'équipement utilise.
|| existe de nombreux risques qui peuvent avoir une influence sur le fonctionnement de I'équipement, c'est pour
cette raison qu'il faut prendre des mesures de précaution pendant son utilisation, et notamment dans les cas suivants
;- contact entre la corde de 'appareil et des élements possédant des bords coupants, - présence de tout dommage, tel
que des coupures, des abrasions, des traces de corrosion, - exposition aux conditions météorologiques, - apparition de
'effet de pendule lors de la chute, -températures extrémes,

- la présence de facteurs chlmlques agressifs, - le contact avec des cables sous tension.
* L'équipement de protection individuelle doit étre transporté dans un emballage couvert (par exemple, un sac textile
résistant & 'humidité, un sac en plastique, des boites en métal ou en plastique) pour le protéger contre les dommages
éventuels et I'humidité.
« L'équipement peut étre nettoyé sans que cela ait un \mdpacl négatif sur les matériaux utilisés pour sa fabrication. En
cas de produits textiles, il convient d'utiliser des produits de nettoyage doux, destinés aux textiles délicats ; les nettoyer
& la main ou a la machine et les rincer a P'eau. Les pieces en plastique doivent étre nettoyées uniquement avec de I'eau.
Lorsque le dispositif a été mouillé pendant le travail ou pendant le nettoyage, il faut faire en sorte qu'il séche naturellement
et le protéger contre toute exposition directe a des sources de chaleur. Dans le cas de produits en métal, certaines piéces
(le ressort, la ?uupll\e la charniére, etc.) peuvent étre lubrifiées de manire régulisre avec un peu de lubrifiant pour assurer
leur meilleur fonctionnement. Concernant les autres procédures d’entretien et de nettoyage, il faut suivre les indications
particuliéres qui se trouvent dans le mode d’emploi de I'équipement utilise.
* |'équipement de protection individuelle doit étre stocké en vrac dans un endroit aéré et protégé contre les rayons
solaires, le rayonnement ultraviolet, I'humidité, les bords tranchants, les températures extrémes et les substances
provoguant la corrosion ou dautres produits puissants.
* Le harnais de sécurité constitue le composant de base de I'équipement de protection contre les chutes de hauteur et
répondent aux exigences de la norme EN 361:2002.
 Lutilisation du harnais de sécurité connecté & I'équipement de protection contre la chute de hauteur doit se faire de
maniére conforme au mode d’emploi de cet équipement et aux normes en vigueur:

1. EN353-1, EN353- 2 EN355 N354, EN360 — systémes antichute;

2 ENSBZ cunnec

3.EN1496, EN341 - dlsposmfs de levage de secours et descendeurs pour sauvetage;

4. EN795 — dispositifs d'ancrage.

DESCRIPTION: Le harnais de sécurité est composé de segments de sangles en polyester cousus ensembles et reliés a
I'aide de boucles en métal. Le systéme ainsi mis en place assure le plein confort et la sécurité de travail.

STRUCTURE DU DISPOSITIF: la boucle d'attelage arriére — destinée a la connexion d'un systéme antichute ; boucles
dattelage avant — destinées a la connexion d'un systéme antichute ; les boucles de réglage et de fermeture — elles
permettent de mettre et d'utiliser le harnais de maniére confortable ;

TAILLES: Tailles disponibles: TAILLE UNIQUE (M-XL)

DUREE D'UTILISATION

CONTROLES PERIODIQUES: Le hamais de sécurité doit étre soumis & un controle tous les 12 mois & compter de sa
premigre utilisation. Les contrdles périodiques doivent étre effectués par une personne et bien
Iormee ddment autorisée par le fabricant. En fonction du type de travail & effectuer et de I'environnement de travail, il
peut s'avérer nécessaire de procéder aux contréles de maniére plus fréquente.

Chaque contréle périodique doit étre inscrit dans la carte d'utilisation du dispositif.

DUREE DE VIE MAXIMALE DU DISPOSITIF: La durée de vie maximale du harnais de sécurité est de 10 ans & compter
de la date de fabrication.

ATTENTION: La durée de vie maximale du harnais de sécurité dépend du degré d'utilisation et des conditions
environnantes.

Lutilisation du harnais de sécurité en conditions difficiles, dans un environnement marin ou dans les lieux présentant des
bords tranchants, sous I'effet de températures élevées ou de substances ayant une action nuisible, etc. peut provoquer
Ie raccourcissement de sa durée de vie.

MISE HORS D’USAGE: Aprés utilisation pour arréter la chute ou aprés constatation qu'il n’est plus possible de continuer
a utiliser le dispositif suite au contréle effectué ou en cas d'un quelconque doute relatif a I'état technique du harnais de
sécurité, il faut immédiatement arréter I'exploitation du dispositif et le détruire.

ORGANISME NOTIFIE

Organisme notifié ayant établi le certificat d’essai type UE conformément au Réglement 2016/425 relatif aux EPI:
APAVE SUD EUROPE SAS (n° 0082) - CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - FRANCE

Organisme notifié controlant le processus de fabrication: APAVE SUD EUROPE SAS (n° 0082) - CS 60193 — F13322
MARSEILLE CEDEX 16 - FRANCE




COMMENT METTRE
LE HARNAIS DE
SECURITE

1. Soulever le harnais
en le tenant par la
boucle d'attelage
arigre.

2. Mettre les ceintures
épaule une apres
I'autre, en veillant & ne
pas les tordre.

3. Fermer la boucle

en plastique avant et
ajuster la tension de la
ceinture poitrine.

4. Passer les extrémités
des ceintures pour

les cuisses entre les
jambes, en veillant a ne
pas les tordre.

Fermeture des
boucles en métal
des ceintures pour
les cuisses et de la
ceinture poitrine

5. Ajustage de la
longueur des ceintures
cuisses.

6-7-8. Ajustage de la
longueur des ceintures
épaule

9. Raccourcissement
10. Allongement

11. Raccourcissement
12. Allongement

LE HARNAIS A ETE MIS DE MANIERE CORRECTE Sl

* On peut mettre sa main entre les ceintures du harnais et les vétements.

* La boucle d'attelage arriére se trouve a la hauteur des omoplates.

 La ceinture poitrine avant se trouve au niveau de la partie centrale de la cage thoracique.
 Les extrémités libres des ceintures sont protégées par des attaches et adhérent au harnais.

CONNEXION D’UN SYSTEME ANTICHUTE

Le systéme antichute de votre choix peut étre connecté exclusivement aux éléments d'attelage
du harnais de sécurité marqués de la lettre A majuscule.

Le systéme antichute peut étre connecté uniquement:

- directement a la boucle d'attelage arriére (Image 1)

- aux deux boucles d'attelage avant du harnais de sécurité (Image 2)

La boucle arriére est indiquée par la lettre majuscule A imprimée sur la plague en plastique:
avec 2 fléches.

Les attaches avant sont indiquées par des lettres majuscules A apposées sur des étiquettes.
placées prés de chaque attache.




CARTE D'IDENTITE

Il est de la responsabilité de I'organisation & laquelle appartient I'utilisateur de fournir une carte d'identité et d'y indiquer les
renseignements requis. La carte d’identité doit étre remplie dés avant la premiére utilisation par une personne compétente,
en charge de I'équi de protection indivi dans I' isation ol travaille I'utilisateur. Tout renseignement

relatif & I'équipement, tel que les contrdles périodiques, les réparations, les raisons pour lesquelles il a été mis hors
d'usage doivent étre inscrits sur la carte d'identité par une personne compétente appartenant a la méme organisation

que I'utilisateur. La cadre d'identité doit étre conservée pendant toute la durée de vie de I'équipement. Ne pas utiliser
d'équipement sans carte d'identité

MODELE ET TYPE D'EQUIPEMENT
NUMERO DE SERIE/ LOT
NUMERO DE REFERENCE

DATE DE FABRICATION

DATE D’ACQUISITION

DATE DU PREMIER USAGE

NOM D'UTILISATEUR

FICHE HISTORIQUE DES INSPECTIONS PERIODIQUES ET REPARATIONS

DATE RAISONS DU DEFAUTS DETECTES, ETAT | NOM ET SIGNATURE DATE DU CON-
CONTROLE CONTROLE OU CONSTATE, REPARATIONS DE LA PERSONNE TROLE SUIVANT
REPARATION EFFECTUEES COMPETENTE

La déclaration de conformité est téléchargeable sur le site www.kapriol.com




DIESV\{JESENTUCHEN GRUNDSATZE FUR DIE BENUTZER EINER PERSONLICHEN SCHUTZAUSRUSTUNG GEGEN

* Die persnliche Schutzausriistung darf nur von Personen benutzt werden, die fiir ihren sicheren Gebrauch geschult
und zustandig sind.

« Die personliche Schutzausriistung darf nicht von Personen benutzt werden, deren Gesundheitszustand bei normalem
Gebrauch und bei Rettun saktlonen ein zusatzliches Risiko fiir die eigene Sicherheit darstellen konnte.

o Fiir jeden ist ein R unter der potenziellen Gefahren aufzustellen.
 Wahrend man in einer personhchen Schu\zausrustung hingt (z. B. nach dem Abfangen eines Absturzes), sollte man
auf Hangetraumasymptome achten

* Um Hanget traumasymFtome ) verme\den ist sicherzustellen, dass ein geeigneter Rettungsplan einsatzbereit ist. Es
wird empfohlen, FuBschlaufen zu verwenden.

« Es ist verboten, ohne vorherige schriftliche Zustimmung des Herstellers irgendwelche baulichen Anderungen an der
Ausriistung vorzunehmen.

. ngtliche R diirfen nur vom Gera oder einer vom Hersteller autorisierten Person durchgefiihrt
werden.

« Eine personliche Schutzausriistung darf nicht auBerhalb ihres Einsatzbereichs oder fiir andere Zwecke als die, fir die
sie bestimmt ist, verwendet werden.

. Dle personliche Ausriistung ist von einem einzigen bestimmten Benutzer zu benutzen.

Sie sich vor der g, dass die der an der Falldampfereinhei
monnenen Komponenten tiberpriift wurde. Die Verbi miissen in
regelméaBigen Abstanden iiberpriift werden, damit sie sich mcht ungewol\l 16sen oder Iockem konnen.

o Es ist verboten, Ausriistungskomponenten zu verbinden, wenn der sichere Betrieb einer der Komponenten den sicheren
Belrieb einer anderen Komponente beeinflusst oder stort.
 Vor jeder Verwendung der persdnlichen Schutzausriistung muss die Ausrustung auf ihre Funktion
gepriift werden, um sicherzustellen, dass ihr Zustand eine sichere
* Bei der Durchfuhrung der vOrprufung der Ausruslung mussen alle Einzelteile auf Beschad\gungen {ibermaBigen
VerschleiB, Korrosion, Abrieb, Schnitte oder F werden,
Aufmerksamkeit zugewandt werden:

1. bei Auffanggurten und Gurten auf die Schnallen, die Einstellvorrichtungen, die Verbindungsésen, die Gurte, die Nahte,

die Schlaufen;
2. be\ F: auf die Verbi die Gurte, die Néhte, das Gehéuse, die Karabinerhaken;
oder Fil auf das Sell, die Schlaufen, die Kauschen, die Karabinerhaken,
d\e \/erbmdungselemente die Spleie;
oder Fi auf das Seil, die Drahte, die Klemmen, die Kiemmringe, die
Schlaufen die Kauschen die i die Einstellvor

5. bei Absel\geraten mit Bremse auf das Seil oder das Gurtband, das ordnungsgsmaﬁe Funktionieren der Seilwinde und
des Bremsmechanismus, das Gehéuse, den Falldampfer, den Karabinerhaken;
6. bei mitlaufenden Auffanggeraten auf das Gehduse des Auffanggerates den Lauf der Fiihrung, das Funktionieren des

die Walzen und , den Ki d Fal |Idampfer
7. bei Karabinerhaken auf den Haken, die Nieten, dle t ung, das F
 Nach jeweils 12 Monaten der Nutzung muss die pe i chulzausrustung ur Durchfuhrung einer wiederkehrenden
\nspektlon auBer Betrieb werden. i Inspektion ist von einer Person durchzuiuhren

die das Wissen und die erforderllchen Fah\gkelten besitzt, um die
Schutzausriistung durchzufiihren. Die wiederkehrende Inspektion kann sowohl vom Hersteller als auch von einem von
ihm autorisierten Unternehmen durchgefiihrt werden.
* Bei einigen Ausriistungstypen mit komplizierter Bauweise, z. B. bei elmghen Typen von Hohensmherun?sgeraten darf
die jahrliche Inspektion nur vom Hersteller oder von einem durch ihn bezeichneten Unternehmen durchgeftihrt werden.
* Soll die Ausriistung auBerhalb des urspriinglich vorgesehenen Landes verkauft oder benutzt werden, muss der
Importeur die Anleitungen fiir die Bedienung, die Wartung, die wiederkehrenden Inspektionen und fiir die Reparatur in der
Sprache zur Verfiigung stellen, die in dem Land gilt, in dem das Produkt benutzt wird.
* Die personliche Schu\zausrustun%muss unverziiglich aus dem Verkehr gezogen werden, wenn irgendwelche Zweifel
an ihrem Zustand fiir den sicheren Gebrauch bestehen, und sie darf erst nach einer schriftlichen Bestétigung durch den
Geratehersteller oder ein von ihm dazu autorisiertes Unternehmen nach Durchfiihrung eingehender Untersuchungen der
Ausriistung erneut verwendet werden.
* Die personliche Schutzausriistung muss unverziglich, nachdem sie zum Abfangen eines Absturzes verwendet
worden ist, auﬁel; Betrieh genommen und zerstort werden (oder es mussen andere Verfahren gemaB den detaillierten

in der ir die

« Ein Auffanggurt (gemaB der Norm EN 361) ist die einzige zulassige Korperhahevomcmung, die zusammen mit einer
Verbindungsmittel-Falldampfereinheit verwendet werden darf.
« Verwenden Sie belm Auffanggurt nur die mit dem Gi At i 3 um die

* Die Anschlagelnnchtung oder der feste Anschlagpunki, der fiir das AnschlieBen der Verbindungsmittel-
Falldampfereinheit verwendet wird, sollte immer so positioniert und die Arbeiten so durchgefiihrt werden, dass sowohl
das Absturzrisiko als auch die Fallithe minimiert werden. Die Anschlagemnchtung/Der Anschlagpunkt ist oberhalb des
Arbeitsbereichs des Benutzers zu platzieren. Die Form und der Bau
eine selbststandige Trennung der Ausriistung nicht zulassen. Die mmlmale statische Festigkeit der Anschlagvcrrlcht




des Anschlagpunktes betragt 12 kN. Es wird zertifizierte und fest gemédnB
95 zu verwenden. Es ist zwingend erforderlich, den unter dem Benutzer am Arbe\tsplalz bengtigten Freiraum vor
fdem Einsatz der Verbindungsmittel-| Falldampfereinheit zu tiberprifen, damit es im Falle eines Absturzes nicht zu einer
ollision mit dem Boden oder einem anderen Hindernis auf dem Fallweg kommt. Die erforderliche Menge des Freiraums
ist aufgrund der Bedlenungsanlenung der verwendeten Ausriistung zu berechnen.
* Es gibt viele Gefahren, die das Fi der konnen. Deshalb ist es wichtig,
angemessene VorsichtsmaBnahmen bei der Verwendung dieser Ausriistung zu treffen, insbesondere in den folgenden
Fallen: - Kontakt der Seile der Ausriistung mit scharfkantigen Teilen, - Aufireten irgendwelcher Beschadigungen wie
Schnme Abrieb, Korroswn - Ungiinstige rlerungsverha\lmsse - "Pendel labsturz", - extreme Temperaturverhéltnisse,
Mitteln, - Kontakt mit stromftinrenden elekirischen Kabeln.
3 Dle personllche Schulzausruslung muss in e\ner abgedeck!en Verpackung (z. B. in einem feuchtigkeitsbesténdigen
Stahl- oder Kl ) t werden, um sie vor oder Feuchtigkeit

1 schutzen

 Das Gerat kann gereinigt werden, ohne die bei seiner Herstellung verwendeten Materialien zu beschadigen. Verwenden
Sie fiir die Textilprodukte Femwaschmme\ reinigen Sie diese von Hand oder mit der Maschine und spulen Sie sie mit
Wasser ab. Kunststoffteile dtirfen nur mit Wasser gereinigt werden. Wenn die Ausriistung wahrend des Betriebs oder
der Reinigung nass geworden ist, lassen Sie sie natrlich trocknen und schiitzen Sie sie vor der unmittelbaren Néhe
von Hitzequellen. Bei Metal\produkten diirfen einige Teile (die Feder, der Stift, das Scharnier usw.) regelmaBig mit einer
Kleinen Menge Schmiermittel geschmiert werden, um ein besseres Funkuomeren u gewahrlelsten Fiir andere Wartungs-

gnd F sind die in der Ausriistung zu
. Dle personhche Schutzausriistung st lose verpackt an einem gut beliifteten Ort zu lagern, der vor direkter
rahiung, F scharfen Kanten extremen

Temperaturen und kormslven oder aggressiven Substanzen schiltzt.
199 t ist ein Gi einer Abstur i und erfillt die Anforderungen der Norm

® Der
EN 361 2002
* Die Verwendung des ts in mit einer perso {istung gegen Absturz muss der
Bedienungsanleitung fur d\ese Uistung und diesen ei dgigen Normen

1.EN353-1, EN353-2, EN355, EN354, EN360 - Absturzsicherungssysteme;

2.EN362 - Verbmdun selemente;

3.EN1496, EN341 - enungshubgerate und Abseilgeréte zum Retten;

4. EN795 - Anschlageinrichtungen.

BESCHREIBUNG: Der bestent aus Fi ten, die jeweils miteinander vernaht und
mittels Metallschnallen verbunden sind. Ein auf diese Weise gefemgtes System gewahrleistet die volle Sicherheit und
den Komfort bei der Arbeit.

AUFBAU DES GERATES: iti gdse - zur i des Abstur. vordere Auffangdse -
r des Abstur ; Ei -zum An\egen und Benutzen des Auffanggurtes;

GROSSEN: Erhéltliche GréBen: EINE GROSSE (M-XL).

LEBENSDAUER

WIEDERKEHRENDE INSPEKTIONEN: Der Auffanggurt ist alle 12 Monate ab dem Datum der ersten Verwendung

einer wiederkehrenden Inspektion zu unterziehen. Wiederkehrende Inspektionen diirfen nur von einer zustandigen und

Reschu\ten Person durchgefiihrt werden, die vom Hersteller autorisiert ist. Abhangig von der Art der Arbeiten und dem
rbeitsumfeld kann es notwendig sein, hauflgere Inspektionen durchzufiihren.

Jede wiederkehrende Inspektion muss in der Gerétekarte des Gerates festgehalten werden.

MAXIMALE LEBENSDAUER DES GERATES: Die maximale Lebensdauer des Auffanggurtes betrdgt 10 Jahre ab
Herstellungsdatum.

ACHTUNG: Die maximale Lt des ggurtes héngt vom und den L ab.
Die Verwendung des ggurtes unter ieri in in denen scharfe Kanten
bei hohen en oder iven Stoffen usw. kann die Lebensdauer verkiirzen

AUSSERBETRIEBNAHME: Wurde der Auffanggurt zum Auffangen eines Absturzes verwendet oder nach einer
durchgefiihrten Inspektion als nicht funktionsfahig befunden oder bestehen Zweifel an seinem technischen Zustand,
muss er unverzliglich auBer Betrieb genommen und vernichtet werden.

NOTIFIZIERTE STELLE
Notifizierte Stelle, die die EU. geméB der PSA 2016/425 ausstellt:

APAVE SUD EUROPE SAS (Nr. 0082) — CS 60193-F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - FRANKREICH
ggg%(iﬁ%e SISEI‘I\eN I(uRr Et1li€HPdeukli0nskontr0IIe APAVE SUD EUROPE SAS (Nr. 0082) — CS 60193-F13322 MARSEILLE




ANLEGEN DES
AUFFANGGURTES

1. Heben Sie den
Auffanggurt an der
hinteren Auffangdse
hoch.

2. Legen Sie die
Schultergurte
nacheinander an und
achten Sie darauf, sie
nicht zu verdrehen.
3. SchlieBen

Sie die vordere

und stellen Sie

die Spannung des
Brustgurtes ein

4. Ziehen Sie die Enden
der Oberschenkelgurte
zwischen den Beinen
durch und achten Sie
darauf, sie nicht zu
verdrehen.

VerschlieBen der
der

und des Brustgurtes
5.Einstellen der
Oberschenkelgurtidnge
6-7-8. Einstellen der
Schultergurtidnge

9. Verkiirzen
10. Verlédngern
11. Verkiirzen
12.Verldngern

DER AUFFANGGURT IST ORDNUNGSGEMASS ANGELEGT, WENN:

* man seine Hand zwischen die einzelnen Gurte des Auffanggurtes und die Kleidung einschieben
kann.

« sich die hintere Auffangse in der Schulterblatthhe befindet.

* sich der vordere Brustgurt in der mittieren Brusthéhe befindet.

« die freien Gurtenden mit Schlaufen gesichert sind und am Auffanggurt anliegen.

VERBINDEN MIT DEM ABSTURZSICHERUNGSSYSTEM

Das Auffangsystem darf nur an den mit dem GroBbuchstaben A gekennzeichneten
Befestigungselementen des Gurtes befestigt werden. Das Auffangsystem darf nur angeschlossen
werden:

- direkt an die hintere Auffangdse (Bild 1)

- an die beiden vorderen Auffangdsen (Bild 2)

Die hintere { ist mit dem Aauf der mit 2 Pfeilen
gekennzeichnet,

Die vorderen Schlaufen sind mit GroBbuchstaben A gekennzeichnet, die sich auf den Schildern neben
jedem Schiaufen.




GERATEKARTE
Es liegt in der Verantwortung der Nutzerorganisation, fiir die Gerétekarte zu sorgen und die erforderlichen Angaben
einzutragen. Die Geratekarte sollte vor der ersten Verwendung durch eine kompetente Person, die in der Benutze-
rorganisation filr die Schutzausriistung zustandig ist, ausgefiillt werden. Alle Informationen tiber die Ausriistung wie

i ionen, Rep: , Griinde fir die i des Gerites sind von einer kompetenten
Person der Nutzerorganisation in die Geréitekarte einzutragen. Die Gerétekarte sollte wahrend der gesamten Nutzung-
sdauer der Ausriistung aufbewahrt werden. Verwenden Sie die Ausriistung nicht ohne die Gerétekarte.

MODELL UND TYP DER AUSRUSTUNG
SERIEN-/LOSNUMMER
REFERENZNUMMER
HERSTELLUNGSDATUM

KAUFDATUM

DATUM DER ERSTBENUTZUNG
BENUTZERNAM

KARTE FUR DIE WIEDERKEHRENDEN INSPEKTIONEN UND DIE REPARATURHISTORIE

DATUM DER GRUND FUR DIE DEFEKTE,NOTIERTER - | NAME UND UNTERSCHRIFT |  DATUM DER
INSPEKTION |  INSPEKTION ODER | ZUSTAND AUSGEFUHRTE DER KOMPETENTEN NACHSTEN
REPARATUR REPARATUREN PERSON INSPEKTION

Die Konformitétserklérung kann unter www.kapriol.com heruntergeladen werden




NORMAS BASICAS PARA USUARIOS DEL EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL FRENTE A CAIDAS DE ALTURA
el equipo de proteccion individual solo puede ser utilizado por personas formadas y competentes en lo relativo a un uso seguro.
el equipo de proteccion individual no puede ser utilizado por personas cuyo estado de salud pueda suponer un riesgo adicional para su
propia seguridad durante el uso normal o una accién de salvamento.
 debe elaborarse un plan de salvamento para cada puesto de trabajo, teniendo en consideracion los potenciales riesgos.
» al estar suspendido de un equipo de proteccion individual (por ejemplo, tras Ia retencion de una caida) se debe prestar atencion a los
sintomas del trauma por suspension.
* para evitar los sintomas del trauma por suspension es necesario comprobar que puede emplearse un plan de rescate adecuado. Se
recomienda utilizar cintas para los pies.
 esta prohibido realizar cualquier modificacion estructural del equipo sin el consentimiento previo por escrito del fabricante
* las reparaciones pueden ser realizadas exclusivamente por el fabricante del equipo o por una persona autorizada por este.
el equipo de proteccion individual no puede ser utilizado fuera de las limitaciones de su uso ni con ofros fines distintos a los que se
deducen de su destino.
el equipo de proteccion individual deberd ser utilizado por un determinado usuario.
 antes del uso es necesario comprobar la conformidad de los elementos del equipo montados en el subsistema de unién-absorcion de
energia. Se deben comprobar periodicamente la posician y la regulacion de las piezas del equipo para evitar su aflojamiento o desunion
accidental.
 esta prohibido unir elementos del equipo si el funcionamiento seguro de uno de los elementos tiene influencia o perturba el
funcionamiento seguro de otro.
 antes de cada uso del equipo de proteccion individual es obligatorio realizar una comprobacion preliminar del equipo desde el punto de
vista de su correcto funcionamiento, para garantizar que su estado permite un uso seguro.
 durante la realizacion de la comprobacion preliminar del equipo se deben verificar obligatoriamente todos sus elementos en busca de
daios, desgaste excesivo, corrosion, rozaduras, cortes o un funcionamiento incorrecto, y en particular:
1.en los ameses de seguridad y cinturones se debe prestar atencion a las hebillas, los elementos de regulacion, los puntos de
enganche, las cintas, las costuras, los lazos;
2. en los absorbedores de energia se debe prestar atencion a los lazos de enganche, las cintas, las costuras, la carcasa, los
mosquetones;
3. en las cuerdas textiles, cuerdas de seguridad o cuerdas de aseguramiento se debe prestar atencion a la cuerda, las trabillas, los
guardacabos, los mosquetones, los elementos de enganche, los trenzados;
4. en los cables de acero, cables de seguridad o cables de aseguramiento se debe prestar atencion al cable, los cordones, las
abrazaderas, los racores, las trabillas, los guardacabos, los mosquetones, los elementos de regulacion;
5. en los dispositivos retractiles se debe prestar atencion al cable o la cinta, al correcto funcionamiento del mecanismo de desenrollado
y del freno, a la carcasa, los absorbedores de energia, el mosqueton;
6. en los dispositivos deslizantes con guias se debe prestar atencion al cuerpo del dispositivo retréctil, al funcionamiento del
mecanismo deslizante, al funcionamiento del mecanismo de bloqueo, a los remaches y tornillos, el mosqueton, el absorbedor de
energia;
7. en los mosquetones se debe prestar atencion al cuerpo principal, los remaches, el dispositivo de blogueo, el funcionamiento del
dispositivo de bloqueo.
 Tras cada 12 meses de utilizacion del equipo de proteccion individual este debe ser retirado del uso para llevar a cabo una revision
periodica. Las revisiones periodicas pueden ser realizadas por una persona competente en posesion de los conocimientos y las
habilidades requeridas para realizar revisiones periddicas del equipo de proteccion individual. La revision periddica puede ser realizada
tanto por el fabricante como por un sujeto autorizado por este.
* En el caso de algunos tipos de equipos con una estructura compleja, como por ejemplo algunos tipos de dispositivos retractiles, los
controles anuales solo pueden ser realizados por el fabricante o por un sujeto designado por este.
* En caso de puesta en venta o de uso del dispositivo en un pais distinto a aquel para el que estaba previsto inicialmente, deberan
i i sobre uso, limi revisiones periodicas y reparaciones en el idioma del pais en el que el

las
producto vaya a ser utilizado.
 El equipo de proteccion individual debe ser retirado del uso inmediatamente tras la aparicion de cualquier duda en cuanto a su estado,
en lo referente a un uso seguro, y no podré ser nuevamente utilizado hasta el momento de la confirmacién por escrito por parte del
fabricante o de un sujeto autorizado por este del hecho de la realizacion de pruebas detalladas del equipo.
 El equipo de proteccion individual deberé ser retirado inmediatamente el uso tras ser utilizado en la retencion de una caida y debera
ser destruido (o deberan introducirse otros de con las detalladas contenidas en las
instrucciones de uso del equipo).
 Los ameses de seguridad (conformes con la norma EN 361) son el tinico dispositivo de retencion admisible que puede ser empleado
con el subconjunto de union-absorcion de energa.
 En el caso de los ameses de seguridad, para la union del subconjunto de unién-absorcion de energia se deben emplear Gnicamente
puntos de enganche marcados con una letra maytscula «A»,
 El dispositivo de anclaje o el punto de la estructura fija utilizado para la union del subconjunto de unién-absorcion de energia siempre
debe colocarse correctamente y se debe realizar el trabajo utilizandolo de manera que se minimice la posibilidad de caida, asi como
la altura de la caida. El dispositivo de anclaje / punto de anclaje debe situarse sobre el puesto de trabajo del usuario. La forma y la
estructura del dispositivo de anclaje / punto de la estructura fija deberdn evitar una desunion esponténea del equipo. El valor minimo
de la resistencia estatica del dispositivo/punto de anclaje es de 12 kN. Se recomienda emplear puntos de la estructura fija aprobados




y marcados, conformes con la norma EN 795. Es obligatorio comprobar el espacio libre requerido bajo el usuario en el lugar de trabajo
antes de cada uso del subconjunto de unién-absorcion de energia, de manera que en caso de caida el usuario no se golpee con el suelo
u otro obstaculo situado en la trayectoria de caida. El espacio libre requerido debe calcularse a partir del manual de instrucciones del
equipo empleado.
 Existen numerosos riesgos que pueden tener influencia sobre el funcionamiento del equipo, por lo que se deben emplear las medidas
de precaucion adecuadas durante su uso y, en particular, en los siguientes casos: - el contacto del cable del dispositivo con elementos
de bordes agudos, - la aparicion de cualquier dario, como cortes, rozaduras, corrosion, - la exposicion a la accion de las condiciones
climéticas, - la aparicion de un «efecto péndulo» durante la caida, - la aparicion de temperaturas extremas,
- la presencia de agentes quimicos agresivos, - el contacto con conductores eléctricos bajo tension.
 El equipo de proteccion individual debe transportarse en un embalaje protector (por ejemplo, una bolsa textil resistente a la accion de la
humedad, una bolsa de pléstico, en cajas de acero o de plastico) con el fin de protegerlo frente a los dafios o la accion de la humedad.
 El equipo puede limpiarse sin provocar un efecto negativo sobre los materiales utilizados para su fabricacion. En el caso de productos
textiles se deben emplear productos limpiadores suaves destinados para tejidos delicados; limpiarlos a mano 0 a maquina y enjuagar con
agua. Las piezas fabricadas en plastico pueden limpiarse tinicamente con agua. Si el dispositivo ha resultado mojado durante el trabajo
0 la limpieza se debe permitir que se seque de manera natural y protegerlo de la cercania directa de fuentes de calor. En el caso de
productos fabricados en metal, algunas piezas (resorte, perno, bisagra, etc.) pueden engrasarse regularmente con una pequefia cantidad
de lubricante para garantizar su mejor funcionamiento. En el caso de los restantes procedimientos de mantenimiento y limpieza deben
sequirse las indicaciones detalladas definidas en el manual de instrucciones del equipo empleado.
 El equipo de proteccion individual se debe almacenar embalado de forma holgada, en un lugar ventilado que garantice su proteccion
frente a la accion directa de los rayos solares, la influencia negativa de la radiacion ultravioleta, la humedad, los bordes afilados, las
temperaturas extremas y las sustancias que provoguen corrosion o los productos con una accion intensa.
 El amés de seguridad es un componente bésico del equipo para la retencion de una caida y cumple los requisitos de la norma EN
361:2002.
 El uso del amés unido a un equipo de proteccion individual frente a caidas de altura debe tener lugar de conformidad con las
instrucciones de uso de dicho equipo y las normas aplicables:

1. EN353-1, EN353-2, EN355, EN354, EN360 - sistemas de retencion de caidas;

2. EN362 - conectores;

3. EN1496, EN341 - dispositivos de salvamento mediante izado y dispositivos de descenso;

4. EN795 - dispositivos de anclaje.

DESCRIPCION: El amés de seguridad esté fabricado de secciones de cintas de poliéster convenientemente cosidas entre sy unidas
mediante hebillas metdlicas. El sistema formado de esta manera garantiza una total seguridad y comodidad de trabajo.

ESTRUCTURA DEL DISPOSITIVO: hebilla de enganche posterior: destinada para la union del sistema de retencion de caidas; hebillas
de enganche delanteras: destinadas para la union del sistema de retencion de caidas; hebillas de regulacion y cierre: permiten una
colocacion y un uso comodos del amés;

TALLAS: Tallas disponibles: talla UNICA (M -XL)

PERIODO DE USO

REVISIONES PERIODICAS: El amés de seguridad debe ser sometido a revisiones periddicas cada 12 meses a partir de la fecha de.
primera utilizacion. Las revisiones periodicas pueden ser realizadas exclusivamente por una persona competente y formada, autorizada
por el fabricante. En funcién del tipo de trabajos y del entorno de trabajo, puede surgir la necesidad de realizar revisiones con mayor
frecuencia. Cada revision periddica debe anotarse en la hoja de uso del dispositivo.

PERIODO MAXIMO DE UTILIZACION DEL EQUIPO: EI periodo maximo de utilizacion del amnés es de 10 afios desde la fecha de
fabricacion.

AATENCION: La duracion méxima del periodo de utilizacion del armés depende del grado de uso y de las condiciones del entorno.

El uso del amés de seguridad en condiciones dificiles, en un entorno marino, en lugares en los que se presenten bordes agudos, en
condiciones de exposicion a la accion de altas temperaturas o sustancias con una accion agresiva, etc. puede provocar la necesidad de
reducir su periodo de utilizacion.

RETIRADA DEL USO: Tras su utilizacin para retener una caida o tras constatar la imposibilidad de seguir utilizandolo debido a una
revision realizada o en caso de cualquier duda en cuanto al estado técnico del amés, este debe ser retirado inmediatamente del uso
y destruido.

'ORGANISMO NOTIFICADO:Organismo notificado que emite el certificado de examen UE de tipo de conformidad con el Reglamento sobre
EPI 2016/425: APAVE SUD EUROPE SAS (n° 0082)-CS 60193-F13322 MARSELLA CEDEX 16 - FRANCIA|

Organismo notificado que controla el proceso de produccion: APAVE SUD EUROPE SAS (n° 0082)-CS 60193-F13322 MARSELLA
CEDEX 16 — FRANCIA



EL ARNES ESTA CORRECTAMENTE COLOCADO S:

* Se puede introducir una mano entre las diferentes correas del arnés y la ropa;

 La hebilla de enganche posterior se encuentra a la altura de los omdplatos;

 La correa del pecho delantera se encuentra a la altura de la parte central de la caja torécica
 Los extremos libres de las correas estan protegidos con trabillas y se ajustan al amés

UNION DEL SISTEMA DE RETENCION DE CAIDAS

El sistema de retencion de caidas seleccionado puede unirse tinicamente a los elementos de
enganche del amés de seguridad marcados con la letra A. El sistema de retencion de caidas
seleccionado puede ser unido Gnicamente:

- directamente a la hebilla de enganche posterior (Imag. 1)

- aambas hebillas de enganche delanteras (mag. 2)

La hebilla de enganche posterior esta marcada con Ia letra A maytscula impresa en la placa
de pldstico con 2 flechas.

Las hebillas frontales se indican con letras maytsculas A colocadas en etiquetas situadas
cerca de cada hebilla.

COLOCACION DE
ARNES DE SEGURIDAD
1. Levantar el amés por
la hebilla de enganche
posterior.

2. Colocarse
sucesivamente las
correas de los hombros,
teniendo cuidado de no
enrollarlas.

3. Abrochar la hebilla
de plastico delantera y
ajustar la tension de la
correa del pecho.

4. Pasar los extremos
de las correas de las
piernas entre estas,
teniendo cuidado de no
enrollarlas.

Cierre de las hebillas
de acero de las
correas de las piernas
y la correa del pecho
5. Regulacion de la
longitud de las correas
de las piernas

6-7-8. Regulacion de la
longitud de las correas
de los hombros

9.Acortamiento

10.Alargamiento
11. Acortamiento
12. Alargamiento




HOJA DE IDENTIFICACION
Es ilidad de la izacion del usuario i la hoja de identificacion y i los datos

La hoja de identificacion debera ser i antes del primer uso por una persona competente,
responsable de los equipos de proteccion en la organizacion del usuario. Cualquier informacion sobre el equipo,
como revisiones periddicas, reparaciones, motivos de la retirada del uso del equipo, deberd ser anotada en la hoja de
identificacion por una persona dela izacion del usuario. La hoja de identificacion debera conservarse
durante todo el periodo de utilizacion del equipo. No utilizar el equipo sin hoja de identificacion.

MODELO Y TIPO DEL EQUIPO
NUMERO DE SERIE/LOTE
NUMERO DE REFERENCIA
FECHA DE FABRICACION
FECHA DE COMPRA

FECHA DEL PRIMER USO
NOMBRE DEL USUARIO

HOJA DE REVISIONES PERIODICAS E HISTORIAL DE REPARACIONES

FECHA DELA | MOTIVO DE LAREVISION | DEFECTOS, CONDICION: | NOMBRE Y FIRMA DE LA FECHA DE
REVISION 0 REPARACION OBSERVADA, REPARACIO- | PERSONA COMPETENTE LA PROXIMA
NES REALIZADAS REVISION

La declaracion de conformidad puede descargarse de la pagina www.kapriol.com
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Art. XXXXX
3 Taglia: M-XL
;[J)?c}guzione MM.YYYY 4
] W2 ooooon 2
EN 361:2002
! C€0082 8
L i S
10 fal’
Kapriol




1. Nome prodotto / Product name / Dénomination du produit / Produktbezeichnung
/ Nombre del producto

2. Numero articolo / Item ref. / N° de réf. / Katalognummer / N° de catalogo

3. Taglia del’imbracatura / harness size / taille du harnais / AuffanggurtgroBe / talla
del amés

4. Mese e anno di produzione / Month and year of manufacture / Mois et année de
fabrication / Monat und Jahr der Herstellung / Mes y afio de fabricacion

5. Numero seriale / Serial number / Numéro de série / Seriennummer / Nimero de
serie

6. Norma europea / European standard / Norme européenne / Europdischen Norm /
Norma europea

7. Marcatura CE / CE marking / Marquage CE / CE-Kennzeichnung / Marca CE

8. Ente notificato per il controllo produzione / 1D number of notified body for
control production / N° de I'organisme notifié surveillant le processus de fabrication
/ ldentifikationsnummer der notifizierten Stelle, die den Herstellungsprozess
{iberwacht / N° de identificacion del organismo notificado que controla el proceso de
produccion

9. Leggere il manuale prima dell’'uso / Before using read the manual / Lire le mode
d’emploi avant toute utilisation / Lesen Sie vor der Verwendung die Bedienungsanlei-
tung / Leer las instrucciones antes del uso

10. Marchio del produttore / Marking of the manufacturer / Marquage du fabricant /
Herstellerbezeichnung / Designacion del fabricante

11, Attacco posteriore / Back attachment point / Point d’ancrage arriere / Hintere
Auffangdse / Punto de anclaje posterior

12. 2 attacchi frontali utilizzabili singolarmente / Two front fall protection connec-
tors usable individually where necessary / Deux connecteurs avant pour la connexion
d’équipements antichute a utiliser séparément, en cas de besoin / Zwei vordere
Verbindungselemente zum AnschlieBen des Absturzsicherungsgerétes, die bei Bedarf
separat verwendet werden kdnnen / Dos conectores delanteros para unir el equipo
de retencion de caidas para uso individual, si fuera necesario.

13. Regolazioni / Adjustment / Réglage / Einstellung / Regulacion
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